WOCHE 3 | SELAH (Pause machen / reflektieren / proklamieren)

DIESES HILFSMITTEL IST TEIL VON VERANKERT: FINDE FRIEDEN MITTEN IM STURM,
EIN ANDACHTSBUCH FUR 28 TAGE VON JOSEPH PRINCE.

LEITFADEN FUR MODERATOREN
VON GRUPPENAKTIVITATEN

Obwohl die meisten von uns auBerlich betrachtet
wirken, als ware alles in Ordnung, macht jeder
irgendetwas durch. In der Gesprachsrunde
dieser Woche wollen wir uns in einem sicheren
Umfeld gegenseitig Raum geben, um Uber unser
Leben zu sprechen, und gemeinsam Ermutigung
aus Gottes Wort schopfen. Dabei vertrauen wir
fest darauf, dass alle mit einem Herzen nach
Hause gehen werden, das ganz neu in der Liebe,
Gnade und dem Frieden des Herrn verankert ist.

VERWENDUNG:
IDEALE GRUPPENGROSSE: 3-10 LEUTE

VORBEREITUNG:

1.

Drucke die Bilder im beigefliigten
Ermutigungskarten-Set aus. AnschlieBend
kannst du sie ausschneiden und nach

den vorgegebenen Kategorien sortieren
(z. B. Beruf, Gesundheit, Beziehungen).
Lege die Karten mit den Ermutigungs-
versen in Umschlage, die jeweils mit einer
Kategorie gekennzeichnet sind

(z. B. kommen alle Karten, die mit Bezie-
hung zu tun haben, in einen Umschlag
mit der Aufschrift ,Beziehungen® usw.).

Lege die Umschldge auf dem Tisch/Boden aus.

Lade die Teilnehmenden dazu ein, einen Umschlag mit der
Kategorie auszuwahlen, die am besten zu dem passt, was ihnen
in den letzten Wochen am meisten Sorgen gemacht hat (z. B.
Beruf, Gesundheit, Finanzen). Aus diesem Umschlag sollen sie
sich einen Vers heraussuchen, der sie besonders anspricht.

Bitte die Teilnehmenden dann, zu erzahlen, warum sie diesen
speziellen Vers gewahlt haben, und - wenn sie mégen - mit
den anderen in der Gruppe darlber zu sprechen, was sie in
den vergangenen Wochen durchgemacht haben. Auf Seite 114
von Verankert: Finde Frieden mitten im Sturm kdnnen sie ihre
Gedanken auch aufschreiben oder -zeichnen.

Ermutige die Teilnehmenden dazu, flireinander zu beten und
Gottes VerheiBungen Uber das Leben der jeweils anderen
Teilnehmer/-innen zu proklamieren. Dabei kannst du auf das
Gebet auf Seite 115 verweisen.

WEITERE MOGLICHE FRAGEN,
DIE MIT DEN KARTEN VERKNUPFT WERDEN KONNEN:

Warum spricht dich dieser Vers an?

Was geht in deiner Welt gerade vor?

Welches Geflhl gibt dir dieser Vers in Bezug aufs Leben?
Sollen wir in Zweiergruppen flreinander beten?

Sollen wir dieses Treffen beenden, indem wir unsere Sorgen
dem Herrn Ubergeben und seine treuen Zusagen jeweils
Ubereinander aussprechen?

www.josephprince.de/verankert/downloads



http://www.josephprince.de/verankert/zusatzmaterial

Ich werde dich in keiner Weise enttauschen, dich
nicht aufgeben und dir niemals meine Unterstiitzung
verweigern. Ich werde dich auf keinen Fall, nie und
nimmer, hilflos zurilicklassen, dich vergessen oder

im Stich lassen (dich loslassen)! Ganz gewiss nicht!

HEBRAER 13,5 AMP

BEZIEHUNGEN

Liebe Freunde, lasst uns einander lieben,
denn die Liebe kommt von Gott.
Wer liebt, ist von Gott geboren und kennt Gott.

1. JOHANNES 4,7 NLB

BEZIEHUNGEN

Ein Einzelner kann leicht von hinten

angegriffen und niedergeschlagen werden;

zwei, die zusammenhalten, wehren den Uberfall ab.
Und: Ein dreifaches Seil kann man kaum zerreiB3en.

PREDIGER 4,12 NLB

BEZIEHUNGEN

Spornt euch gegenseitig zu Liebe und zu guten
Taten an. Und lasst uns unsere Zusammenkiinfte
nicht versdumen, wie einige es tun, sondern ermutigt
und ermahnt einander, besonders jetzt, da der Tag
seiner Wiederkehr naher riickt!

HEBRAER 10,24-25 NLB

BEZIEHUNGEN
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Freunde lieben zu jeder Zeit, und Familien
halten in allen N6ten zusammen.

SPRUCHE 17,17 MsG

BEZIEHUNGEN

Wie man Eisen durch Eisen schleift,
so schleift ein Mensch den Charakter eines anderen.

SPRUCHE 27,17 HFA

BEZIEHUNGEN

Ihr Kinder sollt euren Eltern gehorchen, weil ihr
dem Herrn gehért, denn so handelt ihr richtig.

»lhr sollt Vater und Mutter ehren.« Das ist das erste
der Gebote, an das eine Zusage Gottes gekniipft ist:
Wenn du deinen Vater und deine Mutter ehrst,
»wird es dir gut gehen und du wirst ein

langes Leben haben.«

EPHESER 6,1-3 NLB

BEZIEHUNGEN

Deshalb bitte ich euch, ein Gefangener, der

dem Herrn dient, ein Leben zu fihren, das eurer
Berufung wiirdig ist, denn ihr seid von Gott berufen.
Seid immer demiitig und sanftmiitig. Seid geduldig
miteinander und lbt aus Liebe gegenseitige
Nachsicht mit den Schwachen des anderen. Tut alles,
um euch im Geist einig zu halten und im Frieden
verbunden zu bleiben.

EPHESER 4,1-3 NLT

BEZIEHUNGEN
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Werde weise, indem du dich bei Weisen aufhaltst; Dann sprach Gott, der Herr:

hange mit Narren herum und erlebe, »Es ist nicht gut flir den Menschen allein zu sein.
wie dein Leben auseinanderfallt. Ich will ihm ein Wesen schaffen, das zu ihm passt.«
SPRUCHE 13,20 Msc 1. MOSE 2,18 NLB

BEZIEHUNGEN BEZIEHUNGEN
Vater der Waisen, Beistand der Witwen - »Hier ist eine einfache Faustregel
das ist Gott in seiner heiligen Wohnung! far richtiges Verhalten. Frage dich selbst,

PSALM 68,5 GNB was die Leute filir dich tun sollen;

dann ergreife die Initiative und tu es fiir siel«

LUKAS 6,31 MsG

BEZIEHUNGEN BEZIEHUNGEN
Kinder sind ein Geschenk des Herrn, sie sind Viele sogenannte Freunde schaden dir nur,
ein Lohn aus seiner Hand. Kinder, die einem jungen aber ein echter Freund steht mehr zu dir
Mann geboren werden, sind wie scharfe Pfeile als ein Bruder.
in der Hand eines Kriegers. SPRUCHE 18,24 HFA

PSALM 127,3-4 NLB

BEZIEHUNGEN BEZIEHUNGEN
Glaube an den Herrn Jesus, dann werden du und alle, Seid glitig zueinander, seid barmherzig,
die in deinem Haus leben, gerettet. vergebt einander, wie auch Gott euch

APOSTELGESCHICHTE 16,31 HFA in Christus vergeben hat.

EPHESER 4,32 EU

BEZIEHUNGEN BEZIEHUNGEN
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»Und wenn ihr, als meine Vertreter, auch nur
einem kleinen Kind ein Glas kaltes Wasser reicht,
werdet ihr ganz sicher dafiir belohnt.«

MATTHAUS 10,42 TLB

DIENST

Wie wunderbar ist es, wie angenehm, wenn Gottes
Volk in Harmonie zusammenlebt! Es ist wie das
kostbare Salbdl, das von Aarons Kopf und Bart

bis zum Kragen seiner Gewander hinunterlauft.

Es ist wie der Tau auf dem Berg Hermon, der auf die
Hiigel von Zion fallt. Dort hat der Herr seinen Segen
versprochen - ein Leben, das nie endet.

PSALM 133,1-3 GOOD NEWS TRANSLATION

DIENST

lhr aber seid ein von Gott auserwahltes Volk,

seine koniglichen Priester, ihr gehért ganz zu ihm
und seid sein Eigentum. Deshalb sollt ihr die groBen
Taten Gottes verkiinden, der euch aus der Finsternis
befreit und in sein wunderbares Licht gefiihrt hat.

1. PETRUS 2,9 HFA

DIENST

Stattdessen lasst uns in Liebe an der Wahrheit
festhalten und in jeder Hinsicht Christus dhnlicher
werden, der das Haupt seines Leibes -

der Gemeinde - ist. Durch ihn wird der ganze Leib
zu einer Einheit. Und jeder Teil erfillt seine
besondere Aufgabe und tragt zum Wachstum

der anderen bei, sodass der ganze Leib gesund ist
und wachst und von Liebe erfiillt ist.

EPHESER 4,15-16 NLB

DIENST
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Denn es ist nicht eure Starke, sondern es ist Gott,
der effektiv in euch sowohl das Wollen als auch

das Vollbringen bewirkt, indem er euch stérkt, belebt
und die Sehnsucht und Fahigkeit in euch hineinlegt,
eure Bestimmung zu erfiillen,

wie es ihm Freude bereitet.

PHILIPPER 2,13 AmMP

DIENST

Es gibt verschiedene Gnadengaben, aber nur
den einen Geist. Es gibt verschiedene Dienste,
aber nur den einen Herrn. Es gibt verschiedene
Krafte, die wirken, aber nur den einen Gott:

Er bewirkt alles in allen.

1. KORINTHER 12,4-6 EU

DIENST

Die zwolf Apostel kehrten zu Jesus zuriick und erzahlten
ihm, was sie auf ihrer Reise getan und den Menschen
verkilindet hatten. »Kommt mit«, forderte Jesus sie auf,
»Wir gehen jetzt an einen einsamen Ort, wo wir fir uns
sind. Dort kénnt ihr euch ein wenig ausruhen.« Es war
namlich ein standiges Kommen und Gehen, so dass sie
nicht einmal Zeit zum Essen fanden. Deshalb fuhren sie
mit dem Boot in eine entlegene Gegend, um allein zu sein.

MARKUS 6,30-32 HFA

DIENST

»Aber wenn der Heilige Geist liber euch gekommen
ist, werdet ihr seine Kraft empfangen. Dann werdet
ihr von mir berichten - in Jerusalem, in ganz Judaa,
in Samarien, ja bis an die Enden der Erde.«

APOSTELGESCHICHTE 1,8 NLB

DIENST
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Er hat uns qualifiziert (fdhig gemacht), Diener
seines neuen Bundes (der Errettung durch Christus)
zu sein, eines Bundes, der nicht auf schriftlichen
Gesetzen beruht, sondern auf dem Geist Gottes.
Denn das geschriebene Gesetz totet

(weil es Siinde offenbart und Gehorsam einfordert),
der Heilige Geist hingegen schenkt Leben.

2. KORINTHER 3,6 AmP

DIENST

Jesus erwiderte: »lch versichere euch: Jeder, der
Haus oder Brider oder Schwestern oder Mutter
oder Vater oder Kinder oder Besitz um meinetwillen
und um der guten Botschaft willen aufgegeben hat,
wird jetzt, in dieser Zeit, alles hundertfach
zurlickerhalten ... Und in der kiinftigen Welt

wird er das ewige Leben haben.«

MARKUS 10,29-30 NLB

DIENST

»lch bin der Weinstock; ihr seid die Reben.
Wer in mir bleibt und ich in ihm, wird viel Frucht
bringen. Denn getrennt von mir kdnnt ihr nichts tun.«

JOHANNES 15,5 NLB

DIENST

»Wenn jemand der Erste sein will, muss er
den letzten Platz einnehmen und allen dienen.«

MARKUS 9,35 NLB

DIENST
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Gott ist nicht ungerecht. Er wird nicht vergessen,
wie ihr flir ihn gearbeitet und eure Liebe zu ihm
bewiesen habt und weiter beweist durch eure
Flirsorge flir andere, die auch zu Gott gehoren.

HEBRAER 6,10 NLB

DIENST

Versorgt die Gemeinde gut, die euch Gott anvertraut hat.
Hutet die Herde Gottes als gute Hirten, und das nicht nur
aus Pflichtgefiihl, sondern aus freien Stlicken. Das erwartet
Gott. Seid nicht darauf aus, euch zu bereichern, sondern
arbeitet gern, auch ohne Gegenleistung. Spielt euch nicht
als die Herren der Gemeinde auf, sondern seid ihre Vorbilder.
Dann werdet ihr den unvergénglichen Siegeskranz, das
Leben in der Herrlichkeit Gottes, erhalten, wenn Christus
kommt, der ja der oberste Hirte seiner Gemeinde ist.

1. PETRUS 5,2-4 HFA

DIENST

»lch kannte dich schon, bevor ich dich im Leib deiner
Mutter geformt habe. Schon vor deiner Geburt habe
ich dich dazu bestimmt, dass du den Vélkern meine
Botschaften liberbringst.«

JEREMIA 1,5 NLB

DIENST

Nicht ihr habt mich erwahlt, ich habe euch erwahit.
Ich habe euch dazu berufen, hinzugehen und Frucht
zu tragen, die Bestand hat, damit der Vater euch
gibt, um was immer ihr ihn in meinem Namen bittet.

JOHANNES 15,16 NLB

DIENST
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Doch wegen unserer Vergehen wurde er durchbohrt,
wegen unserer Ubertretungen zerschlagen.

Er wurde gestraft, damit wir Frieden haben.

Durch seine Wunden wurden wir geheilt!

JESAJA 53,5 NLB

GESUNDHEIT

Ich will den HERRN loben und nie vergessen, wie viel
Gutes er mir getan hat. Ja, er vergibt mir meine
ganze Schuld und heilt mich von allen Krankheiten!
Er bewahrt mich vor dem sicheren Tod und

beschenkt mich mit seiner Liebe und Barmherzigkeit.

Mein Leben lang gibt er mir Gutes im Uberfluss,
er macht mich wieder jung und stark wie ein Adler.

PSALM 103,2-5 HFA

GESUNDHEIT

Eine groBBe Menschenmenge kam zu ihm und brachte
ihm Geldhmte, Blinde, Kriippel, Stumme und viele
Menschen mit anderen Gebrechen. Sie legten sie

vor ihn hin, und er heilte sie alle.

MATTHAUS 15,30 NLB

GESUNDHEIT

Lieber Freund, ich bete, dass es dir in jeder Hinsicht
gut geht, und dass dein Korper so gesund ist,
wie ich es von deiner Seele weiB.

3. JOHANNES 1,2 NLB

GESUNDHEIT
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Mein Sohn, achte auf meine Worte,

neige dein Ohr meiner Rede zu! Lass sie nicht
aus den Augen, bewahre sie tief im Herzen!
Denn Leben bringen sie dem, der sie findet,
und Gesundheit seinem ganzen Leib.

SPRUCHE 4,20-22 EU

GESUNDHEIT

Der Geist Gottes, der Jesus von den Toten
auferweckt hat, lebt in euch. Und so wie er
Christus von den Toten auferweckte, wird er auch
euren sterblichen Kérper durch denselben Geist
lebendig machen, der in euch lebt.

ROMER 8,11 NLB

GESUNDHEIT

Ein fréhliches Herz ist die beste Medizin,
ein verzweifelter Geist aber schwacht
die Kraft eines Menschen.

SPRUCHE 17,22 NLB

GESUNDHEIT

Da schrien sie zum Herrn in ihrer Not, und er r
ettete sie aus all ihren Angsten. Er schickte ihnen
sein befreiendes Wort und heilte sie, er bewahrte sie
vor dem sicheren Tod.

PSALM 107,19-20 NGU

GESUNDHEIT
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Einmal kam ein Aussatziger zu Jesus. Er fiel vor ihm
auf die Knie und bat: »Wenn du willst, kannst du
mich heilen!« Jesus hatte Mitleid mit dem Mann.
Deshalb streckte er die Hand aus, beriihrte ihn

und sagte: »Das will ich! Sei gesund!« Im selben
Augenblick war der Aussatz verschwunden

und der Mann geheilt.

MARKUS 1,40-42 HFA

GESUNDHEIT

»lch lasse ihn meine Rettung erfahren
und gebe ihm ein langes und erfiilltes Leben!«

PSALM 91,16 HFA

GESUNDHEIT

Er behlitet all seine Glieder,
nicht eins von ihnen wird zerbrochen.

PSALM 34,21 0

GESUNDHEIT

»lch werde euch mit Essen und Wasser segnen,

und ich werde euch vor Krankheiten schiitzen.

Es wird keine Fehlgeburten oder Unfruchtbarkeit

in eurem Land geben, und ich werde euch ein langes,
erfilltes Leben schenken.«

2. MOSE 23,25-26 NLT

GESUNDHEIT
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Aber zu dir sage ich, der HERR: Ich will dich wieder
gesund machen und deine Wunden heilen.

JEREMIA 30,17 HFA

GESUNDHEIT

Dann wird dein Licht hervorbrechen
wie die Morgenrote, und deine Heilung
wird rasche Fortschritte machen.

JESAJA 58,8 sLT

GESUNDHEIT

Und wenn er auf dem Krankenbett liegt, steht der
HERR ihm zur Seite und hilft ihm wieder auf.

PSALM 41,3 HFA

GESUNDHEIT

Er gibt kinderlosen Paaren eine Familie,
gibt ihnen Freude als Eltern von Kindern. Halleluja!

PSALM 113,9 mMsG

GESUNDHEIT
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Denkt bei allem daran, dass ihr letztlich

fiir ihn und nicht fiir die Menschen arbeitet.
Als Lohn dafir wird er euch das Erbe geben,
das er versprochen hat. Das wisst ihr ja.
Denn Jesus Christus ist euer wahrer Herr!

KOLOSSER 3,23-24 HFA

BERUF

Der Herr wird euch bei allem, was ihr tut, segnen.
Er wird euch grofBBe Vorrate geben.

Der Herr, euer Gott, wird euch in dem Land,

das er euch gibt, segnen.

5. MOSE 28,8 NLB

Gib dein Vorhaben an den Herrn ab. Vertraue es ihm
volilstdndig an. Er wird deine Gedanken mit seinen
Absichten in Einklang bringen, und dann werden
deine Plane gelingen und erfolgreich sein.

SPRUCHE 16,3 amP

BERUF

Ihr steht frihmorgens auf und génnt euch erst

spat am Abend Ruhe, um das sauer verdiente Brot
zu essen. Doch ohne Gottes Segen ist alles umsonst!
Denen, die er liebt, gibt Gott alles N6tige im Schlaf!

PSALM 127,2 HFA

Alles, was ich jetzt bin, bin ich allein durch Gottes
Gnade. Und seine Gnade hat er mir nicht vergeblich
geschenkt. Ich habe mich mehr als alle anderen
Apostel eingesetzt, aber was ich erreicht habe,

war nicht meine eigene Leistung, sondern

Gott selbst hat das alles in seiner Gnade bewirkt.

1. KORINTHER 15,10 HFA

BERUF

Du wirst die Frucht deiner Arbeit genieB3en.
Du wirst gliicklich sein und es wird dir gut gehen!

PSALM 128,2 NLB

Arbeit bringt Gewinn, bloBes Gerede aber
fahrt in die Armut!

SPRUCHE 14,23 NLB

BERUF

Es ist besser, einen Partner zu haben, als allein
zu sein. Teilt die Arbeit, teilt den Reichtum.
Und wenn einer fallt, hilft der andere ihm auf.

PREDIGER 4,9 mMsc
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Miiht euch nicht ab fiir die Speise, die verdirbt,
sondern fir die Speise, die fiir das ewige Leben
bleibt und die der Menschensohn euch geben wird!
Denn ihn hat Gott, der Vater, mit seinem Siegel
beglaubigt.

JOHANNES 6,27 EU

BERUF

Ein Mensch kann nichts Besseres tun,
als die Friichte seiner Arbeit zu genieBBen -
das ist es, was Gott ihm zugeteilt hat.

PREDIGER 3,22 HFA

»Denn ich wei3 genau, welche Plane ich fiir euch
gefasst habe«, spricht der Herr. »Mein Plan ist,
euch Heil zu geben und kein Leid. Ich gebe euch
Zukunft und Hoffnung.«

JEREMIA 29,11 NLB

BERUF

Denn alles ist mir méglich durch Christus,
der mir die Kraft gibt, die ich brauche.

PHILIPPER 4,13 NLB

Siehst du einen Menschen, der fleiBig und geschickt
in seinem Geschéft ist? Sein Platz wird vor Kénigen
sein, nicht vor Menschen, die fragwiirdig sind.

SPRUCHE 22,29 amp

BERUF

»Kommt alle her zu mir, die ihr miide seid und
schwere Lasten tragt, ich will euch Ruhe schenken.«

MATTHAUS 11,28 NLB

Nun aber seid stark und mutig und gebt nicht auf,
denn euer Tun soll belohnt werden!

2. CHRONIK 15,7 NLB

BERUF

Und die Freundlichkeit des Herrn, unsres Gottes,
sei Uber uns, und das Werk unsrer Hande
fordere du fir uns, ja, das Werk unsrer Hande
wollest du férdern!

PSALM 90,17 ELB
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Erinnert euch vielmehr daran, dass es der Herr,
euer Gott, ist, der euch die Kraft gibt, Reichtum

zu erwerben. Denn er erfiillt den Bund, den er

mit euren Vorfahren schloss und der jetzt noch gilt.

5. MOSE 8,18 NLB

FINANZEN & VERSORGUNG

Hoért auf, euch Sorgen zu machen um euer

Essen und Trinken oder um eure Kleidung.

Warum wollt ihr leben wie die Menschen, die Gott
nicht kennen und diese Dinge so wichtig nehmen?
Euer himmlischer Vater kennt eure Bediirfnisse.
Macht das Reich Gottes zu eurem wichtigsten
Anliegen, lebt in Gottes Gerechtigkeit,

und er wird euch all das geben, was ihr braucht.

MATTHAUS 6,31-33 NLB

FINANZEN & VERSORGUNG

Aus seinem groBen Reichtum wird euch Gott,
dem ich gehore, durch Jesus Christus alles geben,
was ihr zum Leben braucht.

PHILIPPER 4,19 HFA

FINANZEN & VERSORGUNG

Er kann euch so reich beschenken, ja, mit Gutem
geradezu liberschiitten, dass ihr zu jeder Zeit

alles habt, was ihr braucht, und mehr als das.

So kénnt ihr auch noch anderen auf verschiedenste
Art und Weise Gutes tun.

2. KORINTHER 9,8 HFA

FINANZEN & VERSORGUNG
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Der Herr ist mein Hirte, der mich weidet,
leitet und beschiitzt. Mir wird es an nichts fehlen.

PSALM 23,1 amP

FINANZEN & VERSORGUNG

Wir bewegen nur Schatten, und all unser emsiges
Eilen endet im Nichts. Wir hdufen Reichtum an,
ohne zu wissen, wer ihn ausgeben wird.

Und deshalb, Herr, worauf soll ich hoffen?

Meine einzige Hoffnung bist du.

PSALM 39,6-7 NLT

FINANZEN & VERSORGUNG

Gott in seiner Macht hat uns alles geschenkt, was wir
zu einem Leben in wahrer Frommigkeit brauchen.

Er hat es dadurch getan, dass er uns Jesus Christus
erkennen lieB, ihn, der uns in seiner Herrlichkeit

und Kraft berufen hat.

2. PETRUS 1,3 GNB

FINANZEN & VERSORGUNG

Ich habe ein langes Leben hinter mir, doch nie
habe ich erlebt, dass die, die auf Gott vertrauen,
vergessen wurden, oder dass ihre Kinder um Brot
betteln mussten.

PSALM 37,25 NLB

FINANZEN & VERSORGUNG
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Sei nicht besessen davon, noch mehr materielle
Dinge zu bekommen. Bleib entspannt mit dem,

was du hast. Da Gott uns versichert hat:

»lch werde dich nie im Stich lassen, nie weggehen
und dich nie alleine lassen«, kdnnen wir uns
zuversichtlich darauf berufen, dass Gott da ist,
bereit zu helfen; ich bin furchtlos, egal, was passiert.
Wer oder was kénnte mir etwas anhaben?

HEBRAER 13,5 MsG

FINANZEN & VERSORGUNG

Denn sie haben das Land nicht durch ihr eigenes
Schwert erobert, noch hat ihr eigener Arm sie
gerettet; sondern es war deine rechte Hand,
dein Arm und das Licht deines Angesichts,

weil du sie beglinstigt hast.

PSALM 44,3 NKJV

FINANZEN & VERSORGUNG

»Bringt den kompletten zehnten Teil eurer Ernte
ins Vorratshaus, damit es in meinem Tempel
geniligend Nahrung gibt. Stellt mich doch damit
auf die Probe, spricht der allmachtige Herr,
»ob ich nicht die Fenster des Himmels fiir euch
6ffnen und euch mit unzdhligen Segnungen
tiberschiitten werde!«

MALEACHI 3,10 U

FINANZEN & VERSORGUNG

Der Segen des Herrn allein macht den Menschen reich,

durch eigene Sorge kann er nichts hinzufligen.

SPRUCHE 10,22 NLB

FINANZEN & VERSORGUNG
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Gott hat nicht einmal seinen eigenen Sohn verschont,
sondern hat ihn fir uns alle gegeben.

Und wenn Gott uns Christus gab, wird er uns

mit ihm dann nicht auch alles andere schenken?

ROMER 8,32 NLB

FINANZEN & VERSORGUNG

Oder ist einer unter euch, der seinem Sohn

einen Stein gibt, wenn er um Brot bittet, oder eine
Schlange, wenn er um einen Fisch bittet? Wenn nun
ihr, die ihr bése seid, euren Kindern gute Gaben zu
geben wisst, wie viel mehr wird euer Vater

im Himmel denen Gutes geben, die ihn bitten.

MATTHAUS 7,9-11 EU

FINANZEN & VERSORGUNG

Wer sich Geld leiht,
ist abhangig von seinem Glaubiger.

SPRUCHE 22,7 HFA

FINANZEN & VERSORGUNG

Gebt, dann wird auch euch gegeben werden!
Ein gutes, volles, gehauftes, GberflieBendes MaB3

wird man euch in den SchoB legen; denn nach

dem MaB, mit dem ihr messt, wird auch euch
zugemessen werden.

LUKAS 6,38 EU

FINANZEN & VERSORGUNG
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Denn Gott hat uns nicht einen Geist der Furcht
gegeben, sondern einen Geist der Kraft, der Liebe
und der Besonnenheit.

2. TIMOTHEUS 1,7 NLB

SORGE & STRESS

Der Liebling des HERRN wird sicher bei Ihm wohnen;
Er beschirmt ihn den ganzen Tag.

5. MOSE 33,12 sLT

SORGE & STRESS

Der Herr des Friedens aber schenke euch
den Frieden zu jeder Zeit und auf jede Weise.

2. THESSALONICHER 3,16 EU

SORGE & STRESS

Flirchte dich nicht, denn ich bin mit dir;

sei nicht angstlich, denn ich bin dein Gott;

ich starke dich, ich helfe dir auch, ja, ich erhalte dich
durch die rechte Hand meiner Gerechtigkeit!

JESAJA 41,10 sLT

SORGE & STRESS

www.josephprince.de/verankert/downloads

Von den Enden der Erde aus rufe ich zu dir um Hilfe,
wenn mein Herz von Angst lGiberwaltigt ist.

Fiihre mich zu dem gewaltigen Felsen der Sicherheit,
denn du bist mein sicherer Zufluchtsort, eine Festung,
in der meine Feinde nicht an mich herankommen.

PSALM 61,2-3 NLT

SORGE & STRESS

»Hab keine Angst und verzweifle nicht. Denn ich,
der Herr, dein Gott, bin bei dir, wohin du auch gehst.«

JOSUA 1,9 NLB

SORGE & STRESS

Lass all deine Sorgen und Probleme bei ihm,
denn er denkt immer an dich und hat alles,
was dich betrifft, im Blick.

1. PETRUS 5,7 TLB

SORGE & STRESS

Und waéren wir hoch lGber dem Himmel oder
befanden uns in den tiefsten Tiefen des Ozeans,
nichts und niemand in der ganzen Schépfung

kann uns von der Liebe Gottes trennen,

die in Christus Jesus, unserem Herrn, erschienen ist.

ROMER 8,39 NLB

SORGE & STRESS
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Wenn die Gerechten schreien, so hort der HERR
und errettet sie aus all ihrer Not.

PSALM 34,18 LuTt

SORGE & STRESS

Ich bitte Gott, auf den sich unsere Hoffnung griindet,
dass er euch in eurem Glauben mit aller Freude und
allem Frieden erfiillt, damit eure Hoffnung durch

die Kraft des Heiligen Geistes immer starker und
unerschitterlicher wird.

ROMER 15,13 GNB

SORGE & STRESS

Sorgen driicken einen Menschen nieder,
aber freundliche Worte richten ihn wieder auf.

SPRUCHE 12,25 HFA

SORGE & STRESS

An dem Tag, da ich rief, hast du mir geantwortet;
du hast mir Mut verliehen, in meine Seele kam Kraft.

PSALM 138,3 sLt

SORGE & STRESS

www.josephprince.de/verankert/downloads

Seid nicht unruhig oder besorgt. Statt dir Sorgen zu
machen, bete. Verwandle deine Sorgen durch Bitten
und Danksagungen in Gebete, mit denen du Gott
wissen lasst, was dich beschaftigt. Schon bald wird
ein Geflhl von Gottes Vollkommenheit, die alles zum
Guten zusammenfiihrt, kommen und dich beruhigen.
Es ist wunderbar, was passiert, wenn Christus die
Sorge als Mittelpunkt deines Lebens verdrangt.

PHILIPPER 4,6 MsG

SORGE & STRESS

Bei den vielen Sorgen in meinem Herzen erquickten
deine Trostungen meine Seele.

PSALM 94,19 sLT

SORGE & STRESS

Der Frieden, den Christus schenkt,
muss euer ganzes Denken und Tun bestimmen.

KOLOSSER 3,15 GNB

SORGE & STRESS

Frieden hinterlasse ich euch, meinen vollkommenen
Frieden gebe ich euch; nicht, wie die Welt ihn gibt,
gebe ich ihn euch. Euer Herz beunruhige sich nicht
und verzage nicht. (Mein vollkommener Friede soll
euch in jeder Situation beruhigen und euch Mut
und Kraft fiir jede Herausforderung geben.)

JOHANNES 14,27 AmP

SORGE & STRESS
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Warum nur bin ich so traurig? Warum ist mein Herz
so schwer? Auf Gott will ich hoffen, denn ich weif3:
Ich werde ihm wieder danken. Er ist mein Gott,

er wird mir beistehen!

PSALM 42,12 HFA

ENTMUTIGUNG

Wenn du durch tiefes Wasser gehst, werde ich bei dir
sein; deine Sorgen werden dich nicht Gberwaltigen.
Wenn du durch das Feuer gehst, wirst du nicht
verbrennen; harte Priifungen, die kommen, werden
dir nichts anhaben.

JESAJA 43,2 GOOD NEWS TRANSLATION

ENTMUTIGUNG

Ich habe euch das alles gesagt, damit ihr in mir
Frieden habt. Hier auf der Erde werdet ihr viel
Schweres erleben. Aber habt Mut, denn ich habe
die Welt Giberwunden.

JOHANNES 16,33 NLB

ENTMUTIGUNG

Herr, du hast Licht in mein Leben gebracht,
du, mein Gott, hast meine Finsternis erhellt.

PSALM 18,29 NLB

ENTMUTIGUNG

www.josephprince.de/verankert/downloads

Kommt zuriick in die befestigte Stadt,

ihr Gefangenen, denn noch besteht Hoffnung!
Heute verheiBe ich, dass ich euch

doppelten Ersatz geben werde!

SACHARJA 9,12 NLB

ENTMUTIGUNG

Macht euch keine Sorgen, denn die Freude am Herrn
umgibt euch wie eine schiitzende Mauer.

NEHEMIA 8,10 GNB

ENTMUTIGUNG

Der Gerechte muss viel Béses erleiden;
aber aus allem rettet ihn der HERR.

PSALM 34,19 sLT

ENTMUTIGUNG

Der HERR, euer Gott, ist in eurer Mitte; und was

flr ein starker Retter ist er! Von ganzem Herzen
freut er sich Giber euch. Weil er euch liebt, redet er
nicht langer lber eure Schuld. Ja, er jubelt, wenn er
an euch denkt!

ZEFANJA 3,17 HFA

ENTMUTIGUNG
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Der Herr ist allen nahe, die verzweifelt sind;
er rettet die, die den Mut verloren haben.

PSALM 34,19 NLB

ENTMUTIGUNG

Der Herr ist meine Starke, meine Tapferkeit
und meine unbesiegbare Armee.

HABAKUK 3,19 AmpP

ENTMUTIGUNG

Doch ich vertraue fest darauf, dass ich noch
sehen werde, wie gut Gott ist, solange ich lebe.
Vertraue auf den Herrn! Sei mutig und tapfer
und hoffe geduldig auf den Herrn!

PSALM 27,13-14 NLB

ENTMUTIGUNG

Die Nacht ist noch voll Weinen,
doch mit dem Morgen kommt die Freude.

PSALM 30,5 NLB

ENTMUTIGUNG

www.josephprince.de/verankert/downloads

Denn ich bin der Herr, dein Gott, ich fasse dich
bei der Hand und sage zu dir: Flrchte dich nicht!
Ich selbst, ich helfe dir!

JESAJA 41,13 GNB

ENTMUTIGUNG

Du hast meine Trauer in einen Tanz voller Freude
verwandelt. Du hast mir die Trauergewander
ausgezogen und mir Freude geschenkt.

PSALM 30,12 NLB

ENTMUTIGUNG

Doch du, Herr, umgibst mich mit deinem Schutz,
du bist meine Ehre und richtest mich auf.

PSALM 3,4 NLB

ENTMUTIGUNG

Diejenigen, die vom Herrn erlést wurden, werden
zuriickkehren und jubelnd nach Zion kommen.

Ihr Gesicht spiegelt unendliche Freude wider.
Freude und Gliick werden bei ihnen einkehren,
Kummer und Seufzen aber werden vor ihnen fliehen.

JESAJA 35,10 NLB

ENTMUTIGUNG
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